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Was sehen wir, wenn wir mit einer Warmebildkamera das Training von Pferden filmen? Diese
Frage stellten sich der Verein zur Férderung des Pferdes in Kunst, Kultur und Wissenschaft,
Temptat-Steps, die Reitschule Oersberg in Schleswig-Holstein und Armgard von der Wense,
Leiterin des Deutschen Zentrums fiir Equine Thermografie in Niedersachsen im September
2011. Petra Halder, Inhaberin der Reitschule Oersberg, stellt hier einige Ergebnisse eines span-
nenden Experiments vor.




Bisher wird Thermografie am Pferd
iberwiegend zur Diagnostik eingesetzt
Da zum Beispiel entziindliche Prozesse
mit vermehrter Warmeabstrahlung
einhergehen, kann die Kamera helfen,
Entziindungsherde zu finden oder
einzugrenzen, Sie kann dem Tierarzt
wertvolle Hinweise liefern, wo es sich
lohnt, genauer nachzusehen.

Wir aber wollten wissen, was man zu
sehen bekommt, wenn man das
Training von gesunden Pferden mit der
Warmebildkamera aufnimmt, Diese
Fragestellung ist etwas ungewdhnlich.
In vielen Studien soll eine bestimmte
These untermauert oder widerlegt
werden. Unser Vorgehen war dagegen
absolut ergebnisoffen. Ist das unwis-
senschaftlich? Lassen Sie mich einen
kritischen Satz dazu sagen: In der
wortlichen Bedeutung geht es in der
Wissenschaft darum, neues Wissen zu
schaffen! Somit ist es wissenschaftlich,
zu sagen: Ich habe keine Ahnung,

was passieren wird. aber ich méchte
wissen, was herauskommt.” Und
tatsdchlich war es hochspannend, die
entstandenen Aufnahmen mit unserem
Wissen {iber Anatomie, Physiologie
und Biomechanik in Beziehung zu
setzen
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Unterschiedliche Pferde wurden
wihrend des Trainings mit der
Thermografiekamera und zeit-
gleich mit der normalen Video-
kamera aufgenommen. Dabei
sollten sehr viele verschiedene
Situationen abgebildet werden.
So wurden einige Pferde sowohl
geritten als auch vom Boden
gearbeitet, und zwar sowohl mit
Ziaumung als auch mit Halsring.
Neben mir stellten sich noch
zwei weitere Reiterinnen mit
ihren Pferden zur Verfligung.

Thermografie in der Piaff

Bevor ich, was die Thermografietechnik
angeht, weiter ins Detail gehe, lassen
Sie uns doch einmal gemeinsam -
ergebnisoffen — die Bilder auf dieser
Seite betrachten.

Man kann natiirlich iber die Qualitat
der gezeigten Piaffen diskutieren.
Selbst Richter und Ausbilder sind sich
diesbeziiglich selten einig. Wahrend
der eine hehauptet, er sehe ein
engagiert aus der Hinterhand hervor-
tretendes Pferd, das Gewicht aufnehme
und den Schwerpunkt nach hinten
verlagere, beschreibt ein anderer
dieselbe Darbietung vielleicht als
.spektakuldres Showreiten ohne solide
Versammlung”. Was mir beim Betrach-
ten ins Auge fallt: Wahrend der
Apfelschimmel die Hinterbeine nur
wenig vom Boden abhebt, zeigt sich
der Tigerschecke deutlich aktiver. Sieht
man sich die zugehérigen Thermografie-
aufnahmen an, so fallt zunichst einmal
eine sehr unterschiedliche Farbvertei-
lung bei beiden Pferden auf

Was bedeuten diese bunten Bilder?
Die Thermografie erfasst die Temperatur
von Kérperoberflichen iiber die
Warmeabstrahlung und stellt sie farblich
dar. Die Farbskala des rechten Piaffe-
bilds zeigt den erfassten Messbereich
von 19 Grad Celsius (violett) bis 32 Grad
Celsius (rot). Weip dargestellt sind
Verdnderungen der Temperatur, die die
Kamera zeitgleich erfasst. Die Tempera-
turen kdnnen mit einer Genauigkeit von
bis zu einem hundertstel Grad Celsius
bestimmt werden. Sieht man sich die
Bilder im Vergleich an, stellt man fest
dass beide Pferde durchaus die Hanken
beugen und die Kruppe senken, der
Apfelschimmel aber die Vorhand erhebt
und das stiitzende Vorderbein in die
Senkrechte kommt, wihrend der
Tigerschecke sich in der Vorhand nicht
aufrichtet und das stiitzende Vorderbein
unter den Korper schiebt.

Zwei unterschiedliche Pferde unter derselben

Reiterin in der Piaffe

Thermoqrafieaufnahmen der piaf

enden Pferde.
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Das Pferd verla t zunehmend
auf die Hinterhand. (Foto: Petra Halder)
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und auch der Hals hebt sich bei

7 — \ aufwéarts gerundeter Oberlinie. Der
/ Ganaschenwinkel bleibt offen und die

Unterhalslinie wolbt sich konkav. Erst

l/
Skizze 1 ) .
Die Gewichtsverteilung beim das komplexe Zusammenspiel all

vorcerlastigen ung versammeiten dieser Vorginge macht es dem Pferd
Pferd, (Skizze: Petra Halder) o ) . _—
méglich. sein Gewicht tatsichlich
vermehrt auf die Hinterbeine zu

verlagern,

Echte und scheinbare
Versammlung

Wir sehen in den Thermografieaufnah-
men: Je mehr das Pferd sein Gewicht
auf die Hinterbeine verlagert, desto
mehr Warme wird von der Hinterhand
abgestrahlt. Plakativ ausgedrickt: Dort
wo das Pferd schwer wird, wird es rot.
Betrachtet man das Pferd in Bewegung
(Skizze 2), kann man die Stiitzfldche,
iiber die sich ein Pferd bewegt, ins

Verhiltnis setzen zu der Linie, die

entsteht, wenn man seine Kérpermasse

Skizze 2; senkrecht auf den Boden projiziert.
Das Pferd in Bewegung
[Skizza: P. Ha!der)

Bei versammelter Bewegung gilt:

Wihrend das Pferd vorwéartsgeht, bringt
es seine Korpermasse im Verhéltnis zu
seiner Stiitzfliche nach hinten. Dabei
werden die Tritte kiirzer und hoher,

der FuBungswinkel von Vorder- und

Hinterbeinen verlagert sich im Verhélt-

Statzflache im Moment des Abfullens

nis zum Pferdekdrper nach vorn.
Im Trab ist der Moment des stiitzenden

sisktigrsfiache der ¥ornermasse

diagonalen Beinpaares kurz vor dem
Abfufen besonders interessant.

Je mehr Gewicht vor der Stiitzflache
hergeschoben wird, desto mehr benutz:
das Pferd seine Schubkraft. Je mehr
Masse sich tber der stlitzenden
Diagonalen befindet, desto mehr tragt
sich das Pferd auf der Hinterhand.

Die Hinterhand zeigt immer dann mehr
Warmeabstrahlung, wenn reell Gewicht

verlagert wird.
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Was passiert, wenn
Versammlung misslingt?

Die bereits dargestellten biomechani-
schen Zusammenhadnge bedeuten aber
nicht, dass das Pferd sich automatisch
versammelt, wenn es in Kopf und Hals
aufgerichtet wird. Oft tritt es dann zwar
mit den Hinterbeinen noch ausreichend
unter, mit den Vorderbeinen aber eben
auch. Dabei wird das stiitzende
Vorderbein weiter unter die Korper-
masse zuriickgeschoben. Damit wird

zwar insgesamt die Stiitzflache kleiner,

ie durch.
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was eine erhdhte Anforderung an das

=wicht des Plerdes stellt, aber

Gleichg
lie Gewichtsverteilung zwischen
Vorderbeinen und Hinterbeinen bleibt
anndhernd gleich

Bei dieser Scheinversammlung fallen
die Pferde entweder in der Oberlinie
durch oder sie rollen sich ein. Beiden
Arten von ,Pseudoversammlung” ist
gemeinsam, dass sich das Pferd durch
Zuriickstellen des stiitzenden Vorder-
beins der Versammlung entzieht. Die
Kamera zeigt die entsprechenden

Abstrahlungsmuster.

Misslungene Versammlung bei aufgerolitem Hals und ri

Stirn-Nasen-Linie, (Fotos: Petra Halder)

tsqerichteter

Auch beim eingerollten oder aufwarts
gerundeten Pferd mit riickstdndigem
Vorderbein kommt es nicht zu ver-
mehrter Lastaufnahme der Hinter-
beine
Das Pf
verteilt aber sein Gewicht nicht anders

zwar insgesamt kiirzer,

t, dass durch

als vorher. Interessant
das Einrollen von Kopf und Hals das
Nackenband gespannt wird, wodurch
der Riicken im Brustwirbelbereich
angehoben wird. Das Pferd aktiviert
also Krifte in seiner Vorhand, um den

Riicken zu tragen.
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Uberlegungen zur Aussage-
fahigkeit der Thermografie

Neben der Warme, die entsteht, wenn
ein Muskel Energie verbrennt, spielt
auch die Durchblutung eine wesentli-
che Rolle. Diese steigt mit zunehmen-
dem Stoffwechsel im Gewebe an, das
sich daraufhin erwarmt. Einen gestei-
gerten Stoffwechsel finden wir sowohl
bei physiologischen und {ibersteigerten
Trainingseffekten (Oberlastung) sowie
bei pathologischen Prozessen (Ent-
ziindung). Die Warmebildkamera gibt
immer nur an. was an bestimmten
Stellen der Korperoberfliche des
Pferdes aktuell zu messen ist.

Die Bewertung dessen, was die Kamera
abbildet, kann durchaus differieren.
Wenn wiahrend des Trainings eine
vermehrte Warmeabstrahlung der
linken Pferdeschulter sichtbar ist, weifs
ich noch nicht: Ist die Erwdrmung eine
Folge einer erhthten Arbeitsleistung
der Schultermuskulatur? Handelt es
sich also um einen Trainingseffekt? In
dem Fall sollte ich sofort weiterfragen,
ob das Trainieren der Schultermuskula-
tur denn in diesem Zusammenhang
beabsichtigt und sinnvoll ist.

Oder ist die Erwdrmung schon Aus-
druck von Uberlastung? In diesem Fall
ware zu erwarten, dass dieser Hotspot
auch nach Beendigung der Lektion
oder des Trainings noch eine Weile
anhalt. Kommen Schwellung und
schmerzhafte Reaktionen hinzu, wie
Lahmheit und Druckempfindlichkeit,
so handelt es sich um einen entziind-
lichen Prozess, der noch tiber Tage bis
wochen thermografisch abgebildet
werden kann.

Bei einem gesunden Pferd verdndert
sich das Warmebild fast zeitgleich mit
der Bewegung, um nach Beendigung
derselben wieder den Ausgangszustand
2u erreichen, Das heift auch, dass das
thermografische Video der Momentauf-
nahme (Einzelfoto) weit iberlegen ist,

da es jede Veranderung des Wdrme-
abstrahlungsmusters sofort abbildet.
Aus tiermedizinischer Sicht ist Thermo-
grafie also nicht nur wihrend, sondern
nach einer Trainingseinheit hochinter-
essant, Einer Lahmheit zum Beispiel
geht oft eine langerfristige Uberlastung
von Muskeln und demzufolge von Band-
und Knochenstrukturen voraus. Diese
Uberlastungssituationen spiirt die
Kamera auf, lange bevor eine Lahmheit
sichtbar wird. Somit kann Thermografie
zum aktiven Tierschutz beitragen.
Wichtig ist ebenfalls eine .Leerauf-
nahme" eines jeden Pferdes, die das
individuelle Abstrahlungsmuster des
Pferdes im Ruhezustand unter Aus-
schluss von Fehlerquellen aufnimmt,
um dieses mit denen in Bewegung
vergleichen zu kénnen,

Auch auf die Fehlerquellen mochte
ich kurz eingehen. Da Thermografie die
Wirmeabstrahlung an der Korperober-
flache misst, kann die Aufnahme durch
Sonneneinstrahlung, Zugluft, Putzen
(steigert die Hautdurchblutung.
verklebtes Fell oder Ahnliches erheb-
lich verandert werden. Areale, wo kein
isolierendes Fell ist (Schenkelinnen-
fliche, Maul- und Augenpartie), werden
thermografisch vermehrt warm
dargestellt. Beriicksichtigt man diese
Eaktoren nicht, so kann es zu wesent-
lichen Fehlinterpretationen kommen.

1

Thermografie ist also keine Technik,
die man sich .im Vorbeigehen”
aneignet. Um aussagekraftige Bilder zu
bekommen, braucht man viel Kompe-
tenz und Erfahrung, auf die wir mit
Armgard von der Wense in unserem
Team zuriickgreifen konnten. Viele
Fragen sind noch zu stellen und viele
7Zusammenhinge noch zu ergriinden,
aber eines ist sicher: Thermografie gibt
uns die Moglichkeit, mit anderen
Augen auf das Pferd zu schauen, um
neue Dinge zu sehen.

Ergebnisse

Wir kommen zu dem Ergebnis, dass
das Wirmeabstrahlungsmuster eines
pferdes sich durchaus schliissig einer
bestimmten Versammlungsqualitat
zuordnen ldsst. Und noch etwas
scheinen uns die Bilder zu sagen:

Ob die Pferde mit Kandare oder Trense
gezaumt waren, einen Sattel trugen
oder nur mit Halsring geritten wurden,
war nicht entscheidend. ,,Gutes"

oder weniger gutes Reiten ist keine
Frage der Ausriistung, sondern der
Qualitit der Bewegungsablaufe.
Wer meint. versammeltes Reiten wdre
ohne Zaumung nicht méglich, der
mége doch noch einmal darliber
nachdenken. <

.. absolvierte nach inrem Abitur eine Ausbil

Relten in cinem Hamburger Dressurstall

Hannover. Als Tierarztin war sie zundchst in L
sie gemeinsam mit ihrem Ehemann die Reit
Ausbilduno des Reitpferds, Zirzensik, kiass
Ereiarheit und das versammelte Reiten ohne Z

und Pferdegusbildung ergdnzen sich dabei ir

Kontsks: www.reitschule-oersberg.de
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“he Bodenarbeit, Ausbildung am langen Zugel,

duna zur Pierdewirtin mit dem Schwerpunkt

und studierte anschiieBend Tiermedizin in
interschiedlichen Praxen t3tig. 2003 eroffnete

hule Qersberg, in der sie die pferdegerechte

aumung lenrt, Ihre Kenntnisse aus Tiermedizin

1 idealer Weise.
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